
 

Sample Menu 
 
 

Breakfast 
Fresh Fruit Platter 

Toast 
Eggs 

Sausages with Sweet Peppers and Onions 
Gallo Pinto 
Fresh Juices 

 
 
 

Lunch 
Breaded Filet of Chicken with Salsa Tartar  

Range of Salads 
Fresh Fruit Platter 
Cake Platter  
Fresh Juices 

 
 
 

Dinner 
Whole Filet of Beef in Mushroom Sauce 

Mashed Potatoes 
Fresh Mini Vegetables 

Salad 
Coconut Flan  
Fresh Juices 

 
 
 

NB: Water, Coffee and Tea are available with all meals. 
 


